BIỆN PHÁP GIÚP HỌC SINH ĐẠT KẾT QUẢ CAO

TRONG TIẾT HỌC HÁT

I. Lí do chon đề tài:   
       Trong quá trình trực tiếp giảng dạy bộ môn Âm nhạc, với lòng yêu nghề mến trẻ, người giáo viên phải luôn giúp các em có được sự tự tin, nắm được kiến thức, tạo điều kiện để các em cảm thụ âm nhạc, mạnh dạn thể hiện khả năng trình diễn của mình. Điều cơ bản là người giáo viên giảng dạy phải biết được đối tượng học sinh để tìm ra phương dạy học thích hợp, giúp các em tiếp thu kiến thức một cách dễ dàng và tạo sự hứng thú trong học tập.
II. Thực trạng: 


Thực tế giảng dạy phân môn Âm nhạc tại trường tiểu học Nguyễn Thị Bảy, tôi gặp những thuận lợi và khó khăn sau:
1. Thuận lợi:

        Được sự quan tâm giúp đỡ của cấp trên cũng như Lãnh đạo nhà trường đã cung cấp đầy đủ trang thiết bị dạy học đối với phân môn Âm nhạc như: Đàn phím điện tử, song loan, trống con,....
         Bản thân luôn tìm tòi học hỏi để trao đổi kinh nghiệm. Luôn nhiệt tình và có tâm huyết đối với việc dạy nhạc của mình.
         Một số học sinh có năng khiếu bẩm sinh về âm nhạc.
2. Khó khăn:
Một số phụ huynh học sinh coi môn học là môn phụ nên ít quan tâm, việc tập luyện thêm ở nhà của các em là rất ít, nhiều khi đi học còn quên đồ dùng như vở, sách giáo khoa....
          Nhiều học sinh nhất là đối với các em lớp một chưa làm quen với  hát kết hợp gõ đệm, chưa phân biệt được từng cách gõ đệm theo tiết tấu, theo nhịp, theo phách. Vì thế, các em hát và gõ đệm còn tuỳ tiện, lúc nhanh, lúc chậm dẫn đến việc hát sai giai điệu của bài hát. 
Kết quả khảo sát vào đầu tháng 9/2023
	Khối lớp
	TSHS
	HTT
	HT
	CHT

	
	
	SL
	%
	SL
	%
	SL
	%

	Một
	    78
	18
	23,1
	54
	69,2
	6
	7,7

	Hai
	71
	21
	29,6
	45
	63,4
	5
	7,0

	Ba
	90
	30
	33,3
	56
	62,2
	4
	4,5

	Bốn
	77
	30
	35,1
	45
	72,7
	2
	5,2

	Năm
	105
	40
	38,1
	61
	58,1
	4
	3,8


Qua kết quả thống kê cho thấy việc sử dụng các nhạc cụ gõ đệm cho bài hát còn hạn chế. Để giúp học sinh đạt kết quả cao trong tiết học hát, tôi chọn biện pháp hướng dẫn học sinh hát kết hợp gõ đệm, chắc chắn các em sẽ tự tin và thực hiện tốt trong mỗi tiết học âm nhạc của mình.
II. Biện pháp thực hiện: 

* Biện pháp hướng dẫn học sinh hát kết hợp gõ đệm: 
     Nhạc cụ dùng gõ đệm cho bài hát rất nhiều nhưng tôi thường áp dụng trong tiết học của mình thường là: Thanh phách, song loan, trống con.
    Việc sử dụng các nhạc cụ để gõ đệm theo khi hát làm cho bài hát sinh động, gây hứng thú, giúp các em giữ được nhịp điệu của bài mà không bị cuốn nhịp. Thông thường có 3 cách gõ đệm theo bài hát: Gõ đệm theo tiết tấu, gõ đệm theo phách, gõ đệm theo nhịp. Tuy nhiên mỗi bài hát chúng ta có thể thực hiện các cách gõ đệm theo mục đích yêu cầu của từng bài.
Ví dụ: Bài hát Tổ quốc ta của nhạc sĩ Mộng Lân ở lớp một
* Hát gõ đệm theo tiết tấu lời ca.
           Tổ quốc ta, rộng bao la.
             x   x     x    x       x    x

            Ngàn đất đai phì nhiêu đồng lúa xanh mởn mơ.

              x      x      x    x     x       x      x    x       x       x
Giáo viên hướng dẫn xong, giáo viên nên phát huy gọi học sinh làm mẫu, nếu được thì tuyên dương, nếu không được thì giáo viên làm mẫu rồi cho các em thực hiện.

Tổ chức cho lớp thực hiện theo nhiều hình thức như tổ, nhóm, cá nhân.
* Hát gõ đệm theo phách: Học sinh dùng nhạc cụ trống con để gõ.

Phách mạnh các em hát và gõ mạnh vào mặt trống, phách nhẹ các em hát và gõ nhẹ vào thân trống ( gõ mạnh và gõ nhẹ là để phân biệt phách mạnh và phách nhẹ)
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    GV cho HS thực hiện bằng nhiều hình thức khác như cá nhân, nhóm, tổ, cả lớp.
Để sinh động và giúp các em nắm vững giai điệu của bài hát, mỗi khi cho học sinh luyện hát theo nhóm, tổ, tôi phân cho các em hát nối tiếp từng câu kết hợp với các cách gõ đệm( tiết tấu, phách, nhịp) với các nhạc cụ gõ đệm khác nhau.
Ví dụ 1: Bài hát Lớp một thân yêu nhạc và lời Bùi Anh Tôn của lớp một

Chia nhóm thực hiện: 
           Nhóm 1:   Kìa tiếng trống trường vang, em bước vào lớp một

                              x      x       x         x        x       x     x     x     x     x  (thanh phách)

           Nhóm 2:  Từng nét chữ đầu tiên trang sách học điều hay

                            X                          X                     X             X       ( trống con)
           Nhóm 1:  Hòa nhịp cùng tiếng ca, rôn ràng muôn lá hoa     

                             x      x      x      x      x    x     x       x       x   x          ( thanh phách)

           Nhóm 2:  Chúng mình cùng nắm tay, ơi lớp Một thân yêu.

                             X                                 X                X            X      ( trống con)
- GV nhận xét và sửa sai đồng thời tuyên dương khi các em thực hiện tốt.
Và theo cách gõ đệm này, GV có thể cho lớp thực hiện theo dãy bàn, nhóm lớn.
Ví dụ 2: Bài hát Múa vui. Nhạc và lời: Lưu Hữu Phước  của lớp 2.

Giáo viên hướng dẫn học sinh thực hiện sau đó gọi 1 nhóm lên thực hiện mẫu.

       HS 1: Cùng nhau múa xung quanh vòng cùng nhau múa cùng vui 
                    x       x       x       x       x        x       x       x       x      x      x  (thanh phách)
       HS 2: Cùng nhau múa xung quanh vòng vui cùng nhau múa đều

                    X               x                 X       x     X              x             Xx  (song loan)

       HS 3:  Nắm tay nhau bắt tay nhau vui cùng vui múa ca

                   X                     X                  X                         X                 ( trống con)

       Cả 3 học sinh: Nắm tay nhau bắt tay nhau vui cùng vui múa đều. 
                                  x     x      x     x    x     x      x      x      x     x     x       
                                            (thanh phách, song loan, trống con)
Với hình thức như thế này, giáo viên cho các em thực hiện theo tổ, nhóm

GV theo giỏi, sửa sai, tuyên dương các em
Đối với bài hát viết ở nhịp 3/4 hoặc 3/8 thì trong một ô nhịp có 3 phách, giáo viên nên hướng dẫn học sinh hát gõ đệm theo phách cho phù hợp thông qua 2 cách  sau để giữ nhịp.
Ví dụ 1: Bài Cùng múa hát dưới trăng của nhạc sĩ Hoàng Lân. lớp 3.

* Giáo viên luyện cho học sinh thực hiện cách một theo phách:
Giải thích: Đây là bài hát viết ở nhịp 3/8 nên mỗi phách được tính bằng một nốt móc đơn, tiếng Mặt rơi vào phách lấy đà ( phách nhẹ thứ 3) ta chỉ gõ nhẹ, phách mạnh đầu tiên rơi vào tiếng trăng
          Mặt trăng tròn nhô lên tỏa sáng xanh khu rừng
            x     X       x     x    Xx  x    X     x        x     Xx

         Thỏ mẹ và thỏ con nắm tay cùng vui múa

                      x    X   x   x    Xx  x     X    x       x   Xx......

GV hướng dẫn các em thực hiện, gọi một em lên làm mẫu, sửa sai.

GV điều khiển lớp hát gõ đệm theo nhiều hình thức, sửa sai, tuyên dương học sinh.

* Giáo viên luyện cho học sinh thực hiện cách hai theo phách: 
Lần này GV có thể cho các em chơi trò vỗ tay, góp phần tạo hứng thú hơn trong tiết học.

Cách chơi: Hai bạn cùng bàn ngồi quay mặt với nhau, vừa hát vừa thực hiện trò chơi vỗ tay theo phách, phách mạnh (1) hai bạn tự vỗ tay, phách nhẹ (2,3) hai bạn sẽ chạm hai bàn tay vào nhau và thực hiện liên tục đến hết bài hát. 
 III. Hiệu quả của biện pháp mang lại:  
Qua thời gian áp dụng thực tế vào trong các giờ học âm nhạc, học sinh rất phấn khởi và yêu thích giờ học nhạc hơn, Lớp học trở nên vui vẻ, thân thiện. Các em mạnh dạn và tự tin hơn mỗi khi thể hiện bài hát trước lớp. Các em sẽ không còn khó khăn khi thực hiện hát kết vỗ tay hay gõ đệm theo bài hát.
Kết quả đạt được đến cuối tháng 3/2024 như sau:
	Khối lớp
	TSHS
	HTT
	HT
	CHT

	
	
	SL
	%
	SL
	%
	SL
	%

	Một
	78
	60
	76,9
	18
	23.1
	0
	0

	Hai
	71
	55
	77,5
	16
	22,5
	0
	0

	Ba
	90
	75
	83,3
	15
	16,7
	0
	0

	Bốn
	77
	67
	87,0
	10
	13
	0
	0

	Năm
	105
	90
	85,7
	15
	14,3
	0
	0



Trên đây là biện pháp hướng dẫn học sinh hát kết hợp gõ đệm mà bản thân đã trình bày. Chắc chắn cũng không tránh khỏi những thiếu sót, kính mong ban giảm khảo góp ý để bản thân bổ sung và hoàn thiện hơn.         
 
Xin trân trọng cảm ơn!                                                 
